
1. Календарные периоды учебного года
1.1. Дата начала учебного года: 02 сентября 2019 года
1.2. Дата окончания учебного года:
5-8 классы - 01 июня 2020 года
9 классы - от даты последнего экзамена по 31.08.2020 года
1.3. Продолжительность учебного года:
5-8 классы - 35 учебных недель
9 классы - 34 учебные недели без учета ГИА
1.4. Продолжительность учебной недели: 6 дней.
2. Периоды образовательной деятельности
2.1. Продолжительность учебных занятий по четвертям

5-8 классы
Учебный период Период Продолжительность

1 четверть 01.09.2019-26.10.2019 8 недель
2 четверть 05.11.2019-30.12.2019 8 недель
3 четверть 10.01.2020-20.03.2020 10 недель
4 четверть 30.03.2020-01.06.2020 9 недель

Итого в учебном году 35 недель

9 классы
Учебный период Период Продолжительность
1 четверть 01.09.2019-26.10.2019 8 недель
2 четверть 05.11.2019-30.12.2019 8 недель
3 четверть 10.01.2020-20.03.2020 10 недель
4 четверть 30.03.2020-24.05.2020 8 недель
Итого в учебном году 34 недели

2.2. Продолжительность каникул

5-8 классы
Каникулы: Период Продолжительность
Осенние 27.10.2019 по 04.11.2019 9 дней
Зимние 31.12.2019 по 09.01.2020 1Одней
Весенние 21.03.2020- 29.03.2020,

02.05.20020, 04.05.2020
11 дней

Летние 02.06.2020-31.08.2020 91 день

9 классы
Каникулы: Период Продолжительность
Осенние 27.10.2019 по 04.11.2019 9 дней
Зимние 31.12.2019 по 09.01.2020 1Одней
Весенние 21.03.2020- 29.03.2020,

02.05.20020, 04.05.2020
11 дней



3. Режим работы МБОУ СОШ № 64

Период учебной деятельности 5-9 классы
Учебная неделя 6 дней
Урок 45 минут
Перерыв 10-20 минут
Периодичность промежуточной аттестации По четвертям

4. Распределение образовательной недельной нагрузки

Направление деятельности Недельная нагрузка по классам
5 6 7 8 9

Учебная деятельность 32 33 35 36 36

5. Расписание звонков и перемен

Урок Продолжительное 
ть урока

Продолжительное 
ть перемены

1 8.30-9.15 15 минут
2 9.30-10.15 10 минут
3 10.25-11.10 20 минут
4 11.30-12.15 20 минут
5 12.35-13.20 15 минут
6 13.35-14.20 10 минут
7 14.30-15.15 -

6. Организация промежуточной аттестации
Контроль за освоением программного материала осуществляется не реже 3 раз в четверть 
следующими формами: 5-7 классы - устное сообщение, собеседование по темам, тест, 
письменный ответ на вопросы, мультимедийная презентация, сочинения, изложения, 
диктанты; 8-9 классы - реферат (1 раз в четверть), тесты, творческая работа, сочинение, 
изложение, диктанты.


